


パークファンが始まったきっかけ
令和2年11月に、鶴⾒緑地で実施した花博開催30 周年記念イベント「PARK JAM」にて
市民や事業者の皆さまが考えた、新たな公園の使い⽅や楽しみ⽅を体験できる「公園活⽤プログラム」を開催しました。

この「公園活⽤プログラム」の開催を通して、「公園をもっと活用したい！」というニーズが多いことがわかりました。

そこで、大規模な公園だけでなく、市民の皆さまが日常的に利用する地域の身近な公園も
もっと自由な発想で、もっと楽しく、もっと柔軟に使いこなしていくための取り組みとして『パークファン』を始めました。

令和３～6年度の4年間で、計3８プレーヤーにご参加いただき、計16区・37公園で計1４９回のプログラムを開催しました！

みんなで公園活用事業（パークファン）とは

パークファンは、公園での活動を周辺地域へと広げ、そこで暮らす方々の新たなつながりをつくることを目指して
「公園でこんなことができたらいいな♪」「自分の住んでいる地域を良くしたい！」という想いを持った
“皆さま”が主役 の取り組みです！

公園がもっと楽しい（fun）場所となるように、そして公園のファン（fan）が増えるようにという想いを込め
皆さまが公園で活躍するための最初の一歩をみんなで実現します。

そのような想いから、パークファンでの活動は「イベント」ではなく、「パークファンプログラム」と呼んでいます。

プレーヤー×参加者×地域
多様な人々が自らのアイデアで
自由な発想で柔軟に公園を

活用して楽しむ
（Fun）

公園に興味・愛着
を持つ人の増加
（Fan）

新たな公園の
担い手発掘

公園の
魅⼒向上・活性化
公園を核とした
活動の活発化
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パークファンの満足度

パークファンの取組について良
いと思うか

地域の公園の利用意向

プログラムに参加したことで地
域の公園をより頻繁に利用して

みようと思ったか

地域住民との交流意向

プログラムに参加したことで
地域の方と交流したいと思ったか

とても良いと思う

やや良いと思う

とてもそう思うややそう思う とてもそう思うややそう思う

参 加 者 ア ン ケ ー ト （回答者数：479人）

＊令和４年度のプログラム参加者へのヒアリング調査より

パークファン Q＆A

Q パークファンプログラムにはどうやったら参加できるの︖

パークファンプレーヤーには私でもなれるの︖Q
パークファンプレーヤーにはだれでもなれます！

「公園でこんなことができたらいいな♪」というアイデアがありましたら、ぜひパークファンプレーヤー
にご応募ください！プレーヤーになると、パークファン事務局がプログラム開催までサポートします。

だれでも気軽に利用できる公園ならではのプログラムをお待ちしています！

Answer

公園でプログラムを開催するとどういう効果があるの︖Q
公園周辺にお住まいの方や、パークファンの取り組みに興味を持った方が気軽にプログラムに参加
できるため、幅広い世代の方が出会い、関わる場として公園が機能し、地域コミュニティの活性化が
期待されます。

令和４年度のプログラム参加者へのヒアリング調査では、プログラムに参加することで公園に愛着
を感じ、地域とのつながりをつくる効果があることがわかりました。

Answer

パークファンプログラムにはだれでも参加できます！

プログラムの内容や開催日時は、パークファンHPや公式SNS（X、Instagram、
Facebook、LINE）、区の広報紙、区のX、まみたん等に掲載しています。
当日参加もOKなので、近くの公園でパークファンロゴを見かけたらぜひお気軽に
ご参加ください♪

Answer

パークファンHP



大阪市内の身近な公園で
様々なプログラムが開催されています︕

⼦どもたちの豊かな発想⼒や
表現⼒を育むアクティビティ

簡単な運動から
健康習慣づくり

公園から始める
地域の防災・減災活動

ゴミ拾いや花壇の手⼊れによる
公園内の維持管理活動

公園だからこそできる
世代を超えた遊び・交流

⼦育て、教育

防 災 環 境 健康・スポーツ

文化・芸術・伝承

昔から親しまれている伝承遊びや踊りなどを
通して文化を伝えながら、幅広い世代の方
が交流できる場をつくります！

落ち葉プール、段ボール迷路づくり、色探し、
綱引きなど、家ではなかなかできないことも
公園でなら思いっきり楽しめます！

地域の公園で、太陽の光や風を感じながら
ストレッチ、歌唱、スポーツなどをすることで、
健康な体づくりが気軽に始められます！

災 害 時 の 一 次 避 難 場 所 とな る 公 園 で、
防災グッズの製作や防災クイズに挑戦しな
がら楽しく知識を身に付けられます！

みんなで一緒にゴミ拾いや花壇の手入れを
することで、スポーツやゲームのように楽しみ
ながら、気持ちの良い公園づくりができます！

レクリエーション
公園のオープンな空間を
活かした賑わいづくり

ストリートピアノならぬパークウクレレ！
自由に弾いて楽しんでもらいます。
公園に楽しい音色が響いていました。

※扇町公園、靱公園は現在はパークファンの対象外です ※高見新家公園は福島区・此花区両区になります

計38プレーヤーが参加！ （うち13プレーヤーは複数年参加）
R3：11プレーヤー／R4：17プレーヤー／R5：16プレーヤー／R6：１２プレーヤー

プレーヤー

計149回のプログラムを開催！
R3：28回／R4：45回／R5：60回／R6：１６回（雨天中止含む）

開 催
プログラム

計16区・37公園で実施！
R3：9区・9公園／R4：12区・18公園／R5：13区・19公園／R６：8区・10公園

開 催 区
・

開 催 公 園

■ 都島区 （都島中央公園）

■ 福島区 （下福島公園・高見新家公園）

■ 此花区 （朝日橋公園・高見新家公園・高見公園）

■ 港区 （天保山公園）

■ 西淀川区 （西淀公園）

■ 城東区 （蒲生公園）

■ 住之江区 （御崎南公園・中加賀屋公園）

■ 平野区 （六反さくら公園・長吉出戸公園）

■ 天王寺区 （真田山公園・五条公園・大道南公園・国分公園）

■ 中央区 （中大江公園・久宝公園・南大江公園・桃園公園）

■ 西区 （花乃井公園・靱公園・松島公園・堀江公園・高台橋公園）

■ 淀川区 (三津屋公園・新高中央公園・十八条東公園）

■ 東淀川区 (日之出南公園・新駅２号公園）

■ 生野区 (巽公園・桃谷公園・田島公園）

■ 阿倍野区 (長池公園・晴明丘中央公園）

■ 北区 (扇町公園・西天満公園）



パークファン
プログラムの紹介
防災1 環境２

文化・芸術・伝承3

掃除もよかったし、英語の絵本
の読み聞かせも楽しかった！

土に触れたのは小学校ぶり
だったので、チューリップの球
根植えも貴重な体験だった！

子どもたちも防災意識が
高まるし、とても良い活動！

地域と協力したりして、とても
良いイベント！
この公園に限らず、どこの公園
でも大切なことだと思った！

クラフト防災パーク
（大阪防災企画）

プログラム

西淀川区でも、特に遊ぶ子どもの数が多い西
淀公園で開催することで、イベントの存在を知
らずに遊びに来た親子連れにも防災に触れて
もらいたい！

開催への想い

防災に関わる地元企業や団体、西区役所等と
連携してブースを出店してもらい、スタンプラ
リーをしながら各ブースを回ることで、楽しく防
災の知識を身に付けることができるプログラム
でした♪

プログラムの
魅⼒ポイント︕

サンデーみーとあっぷ
～ハロウィン・クリーンアップ～

（おやこclubゆめの木）
プログラム

子どもたちが、気軽に自由に無料で参加でき
る環境を作り、子どもたちが分け隔てなく健全
に楽しく学べる場を作りたい！

開催への想い

普段から、公園愛護会と連携して公園内の清
掃やふれあい花壇の手入れを実施中！
この企画では、ハロウィンの衣装を身に付け、ゴ
ミ拾いやチューリップの球根植えをした後、英語
絵本の読み聞かせを楽しみました♪

プログラムの
魅⼒ポイント︕

チューリップの球根植え

子どもが楽しそうに絵をかいて
いました。だれでも参加しやす
いアートイベントだと思います!

ユニバーサルアートフェスタ
（株式会社絆ホールディングス）

プログラム

だれもが立ち寄れるひらけた「公園」を、障が
い者も健常者も、子どもも大人も楽しく交流で
きる場にしたい！

開催への想い

公園の心地よい緑と参加者の応援を背に受け、
アーティストが巨大アートを描きました！ 誰でも
自由に参加できる体験型アートピースや、絵画
展示などにより、いつもの公園がみんなのアー
トで個性豊かに飾られました♪

プログラムの
魅⼒ポイント︕

IKUNO RERAXING PARK
（株式会社ながやR）

プログラム

過去のプログラム実施時に交流のあった、公園
を楽しく自由に使いたいという子どもの意見と
思いを受け、企画しました！

開催への想い

パークファン初年度よりプレーヤーとして活躍す
る「船長」が、キャリア教育で中学生が企画した
提案を実現！読書や音楽を楽しみリラックスで
きる公園が、様々な人の協力でつくられ、子ども
も大人も堪能していました♪

プログラムの
魅⼒ポイント︕

スタンプラリーブース

楽しい音楽が聞こえてきたので、
公園にきました。中学生の親として、
この取り組みは注目していました！

レクリエーション４
子どもに絵本の読み聞かせを
しました。公園での読み聞かせ
はとても、気持ち良かった！

提案者の
中学生も
参加！



申請手続きのお手伝い
公園の利用には公園事務所への申請や使用料の支払いが必要 です。
申請の流れのご案内や申請書の作成をお手伝いします ！

地域との連絡調整
地域の方もプレーヤーの方も、
公園を楽しく気持ちよく利用して頂けるよう
公園愛護会や周辺の町会等とおつなぎします ！

公園のルールや公園の情報をもとに、アドバイス
プレーヤーの皆さまが「公園でやってみたいこと」の実現に向けて、
プログラムの開催に適した公園などをアドバイスします ！

パークファンで活躍頂いたプレーヤーの皆さま（令和３年〜６年）

※例：参加費を徴収しない場合１００㎡ ３時間 1,050円(令和7年４月より) 

※

プレーヤー交流会も
開催しています！

タイトル 開催公園 プレーヤー

 クラフト防災パーク 西淀公園（西淀川区） 大阪防災企画

 あそびでつながる　ぼうさい×プレーパーク 松島公園（西区） プレーパークたねっこ

 せんばパーク花火 久宝公園（中央区） 中船場活性化連絡会

 キャンドルナイト
「あかりでつなぐアカルイみらい」
    ～地域で防災を学び多世代交流をしよう！～

十八条東公園（淀川区）
特定非営利活動法人
ここから100

 みーとあっぷ 新駅2号公園（東淀川区） おやこclubゆめの木

 出張SWEEP UP! PROJECT
 　 ～花乃井公園・靱公園周辺エリア編～

花乃井公園（西区）　靱公園（西区）
SWEEP UP! PROJECT
実行委員会

 FIVES☆5人制タグラグビー 扇町公園（北区） Smile on Field Project

 お昼休み☆20分ゆるゆるストレッチ 中大江公園（中央区）
一般社団法人
公園からの健康づくりネット

 笑い呼吸で！福 きたる！ 蒲生公園（城東区）

 笑いヨガでハッピーライフ浪花 都島中央公園（都島区）

 モルック大作戦 扇町公園（北区） 特定非営利活動法人オーキック

 モルックを体験しよう！in 淀川区
三津屋公園（淀川区）
新高中央公園（淀川区）

モルック神崎川39

 みんなでグー・パー・チョキ体操 新駅２号公園（東淀川区）
大阪経済大学人間科学部
髙井逸史

 野外歌声サロン
扇町公園（北区）
都島中央公園（都島区）
浦江公園（北区）　西天満公園（北区）

野外歌声サロンそよ風
清水明日香

 30分さんぽ
蒲生公園（城東区）
都島中央公園（都島区）

田辺ゆきみ（ジムトレーナー）

 人生100年時代！アルファビクス 都島中央公園（都島区）
井川昌子
（アルファビクスインストラクター）

 親子deわくわくアート体験♪
    ～生きる力を育む色彩知育®アート～

扇町公園（北区）　朝日橋公園（此花区）
都島中央公園（都島区）
下福島公園（福島区）

いいずみ みか
（色彩知育®インストラクター）

 公園であそぼう
扇町公園（北区）　真田山公園（天王寺区）
長池公園（阿倍野区）　松島公園（西区）

PLAYネットワーク関西

 昭和なつかし遊び

五条公園（天王寺区）
大道南公園（天王寺区）
国分公園（天王寺区）　堀江公園（西区）
桃谷公園（生野区）

一般社団法人嗚呼A-yan!!
日本をアートで盛り上げる団

 英語でアートを学ぼう！ 御崎南公園（住之江区） ぞうとらいおんアートと英会話教室

 名画アートを英語で体験！
　   サイエンスを英語で体験！

都島中央公園（都島区） まなびのちるどれ都島校

終活アドバイザー 地域サークル
終アド浪花

パークファン事務局が
お手伝いします



プログラムの情報発信
大阪市パークファン事業のホームページや各種SNSなどで、
プレーヤーの紹介やプログラム案内をさせて頂きます。

パークファン事業は、みんなで取り組む公園活用をめざしています 。
プログラムの開催のお手伝い頂ける方を募集しています。

お手伝いの例
材料や備品、椅子や机など
の貸出・提供
プログラムの運営
チラシの作成や印刷、掲示
荷物の運搬
トイレの貸出
など

：レクリエーション：環境：防災 ：健康・スポーツ ：文化・芸術・伝承：子育て、教育カテゴリ

地域の掲示板に
チラシを貼って

頂きました

ご提供頂いた
段ボ―ルでダイナミック

に工作やお絵描き！

椅子やテーブルは
生野区プレイスメイキングッズより
本は中学校より
パイプオルガン演奏家も協力！

協力して頂ける方・団体を募集中！

パークファン
プログラムチラシ

タイトル 開催公園 プレーヤー
 チャレンジキッズ 　作ろう！触ろう！鳴らそう♪
    キッズスマイルコンサート

南大江公園（中央区）
本町キッズポップ
フィルハーモニー楽団

 プレーパークであそぼう！ in 阿倍野区
晴明丘中央公園（阿倍野区）
長池公園（阿倍野区）

長居プレーパークつくろう会

 技術者といっしょに公園で遊ぼう
日之出南公園（東淀川区）
新駅２号公園（東淀川区）

中央復建コンサルタンツ
株式会社

 アナログプリントでつくる　青空美術館
扇町公園（北区）
六反さくら公園（平野区）

vicinato

 プレーパークであそぼう！ in 西区 高台橋公園（西区） プレーパークたねっこ

 外遊びにサスティナブルを
   『ミッケプレイガーデン』

高見新家公園（此花区・福島区）
高見公園（此花区）

MikkeGarden
森のムッレ貝塚教室

 「みんなでロス活交換会！」 in 平野区 長吉出戸公園（平野区） 子ども食堂dot

 あおぞらアフリカンダンス＆ドラム 扇町公園（北区） アフリカンダンス&ドラムトライブス

 大阪が世界に誇る伝統芸能
    河内音頭を楽しもう！

蒲生公園（城東区） 河内音頭　笑龍会

 ユニバーサルアートフェスタ 中大江公園（中央区） 株式会社絆ホールディングス

 ハープで歌おう
中加賀屋公園（住之江区）
桃園公園（中央区）

ハーピストみゆき

 おうちみたいに楽しむ公園時間 巽公園（生野区）　扇町公園（北区）

 プレイスメイキング実証実験3.0 扇町公園（北区）

 IKUNO RELAXING PARK 田島公園（生野区）

 公園のベンチを
    サード・プレイスとして活用するプロジェクト

扇町公園（北区） 合資会社ワイルドクラフト

 ワンダフルスマイル in 天保山公園
    〜いっしょにパレード〜

天保山公園（港区） 合同会社ショービズ

公園にぎわいマルシェ 蒲生公園（城東区）
一般財団法人
大阪スポーツみどり財団

 パークウクレレ 長池公園（阿倍野区） ウクレレ倶楽部昭和町

 音のギフト～耳からはじまる幸せ探しの冒険～ 桃園公園（中央区） Musuhi

 くつろぎの居場所づくり 長池公園（阿倍野区）　桃園公園（中央区） 株式会社現代ランドスケープ

株式会社ながやR



「みんなで公園活用事業（パークファン）」とは？
パークファンは、「公園でこんなことができたらいいな♪」「自分の住んでいる

地域を良くしたい！」という想いを持った“皆さま”が主役の取り組みです！

公園がもっと楽しい(fun)場所となるように、そして公園のファン(fan)が増え

るようにという想いを込め、皆さまが公園で活

躍するための最初の一歩をみんなで実現します。

パークファンをきっかけに、公園から周辺地域へ

活動の輪が広がり、プログラムを楽しみながらそ

こで暮らす皆さまの新たなつながりをつくるこ

とを目指しています。

パークファンの取り組みについては
HP・SNS・区の広報紙等をCheck！

事業に関する問合せ

パークファン事務局（大阪市建設局公園緑化部調整課）
Tel：06-6615-6705
※対応可能時間…9：00～17：30（土日祝除く）

Mail：parkfan@city.osaka.lg.jp

＜応募方法＞
①メールでのご応募 ： parkfan@city.osaka.lg.jp まで
②FAXでのご応募 ： 06-6615-6070（大阪市建設局公園緑化部調整課 行）
③郵送でのご応募 ： 〒559-0034大阪市住之江区南港北2-1-10 ATCビル ITM棟4階M-4 大阪市建設局公園緑化部調整課 行

パークファン 公園活用アイデアシート
※下記の内容をご確認の上、□に✓を付けてください
☐ 私は、募集要項の記載内容を理解し、応募資格及び応募条件を満たしていることを誓約します。

また、応募内容に虚偽があった場合、失格となっても異議申し立てを行いません。
募集要項の遵守

＜申込者概要＞ ※必須項目

実施責任者名

応募団体名（任意）

応募者概要

※宛名までご記入をお願いします
〒住所（書類送付先）

a電話番号（日中ご連絡可能な連絡先）

ご連絡先
bメールアドレス

＜公園活用アイデア＞ ※可能な範囲でご記入ください
※該当するものに✓を付けてください（複数選択可）
☐ 防災 ☐ 環境 ☐ 健康・スポーツ ☐ 子育て、教育 ☐ 文化・芸術 ☐ レクリエーション① プログラム種別

② タイトル（仮称も可）

③ プログラム内容
（70文字程度
情報発信時にも
紹介で使用）

④ 公園でのプログラム
開催を希望する理由

⑤ プログラムの対象者
・年齢層

※具体的な場所や日時を検討されている場合は、ご記入をお願いします
⑥ 開催希望公園・日時

（任意）

当日の運営人数（ 人）⑦ 実施体制（想定）

※活動写真を添付いただいても大丈夫です（別紙も可）

⑧ アピールポイントや
これまでの実績等

☐ 区の広報紙への掲載
☐ 区のＸ（旧Twitter）での配信
☐ まみたん（WEB・LINE）での配信
☐ パークファン事務局のSNS（Ｘ（旧Twitter）、Facebook、Instagram、LINE）での配信
☐ 地域へのチラシ配架

⑨ 広報の希望（想定）

令和7年度パークファンプレーヤー募集中！ ～パークファンプレーヤー応募をご希望の方は、下記よりお申し込みください～


